
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS

N A T A C I Ó N  A D U L T O

ACTIVIDADES
SANAS

D Í A S :  M A R T E S  Y  J U E V E S .

H O R A R I O :  A  C O N V E N I R  D E  M A Ñ A N A .

G R U P O  M Í N I M O :  1 0  P E R S O N A S .

P R E C I O  C I D :  2 3 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S :  2 0 € .

E S P A L D A  S A N A

Y O G A

P I L A T E S

H O R A R I O :  A  C O N V E N I R  D E  0 6 : 0 0  A  1 5 : 0 0  O  A

P A R T I R  D E  L A S  1 9 : 0 0 H .

T U R N O S :  4 5  M I N U T O S .

G R U P O  M Í N I M O :  1 0  P E R S O N A S .

P R E C I O  C I D  L X V :  3 0 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S  L X V :  2 8 € .

P R E C I O  C I D  M J :  2 5 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S  M J :  2 4 € .

P R E C I O  C I D  L - V :  4 8 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S  L - V :  4 0 € .

A Q U A G Y M

ACTIVIDADES
DIRIGIDAS

H O R A R I O :  A  C O N V E N I R  D E  M A Ñ A N A .

N Ú M E R O  D E  C L A S E S :  T O D A S  L A S  A C T I V I D A D E S

Q U E  E S T Á N  A  C O N T I N U A C I Ó N .

G R U P O  M Í N I M O :  1 0  P E R S O N A S .

P R E C I O :  2 3 € .

ACTIVIDADES
ACUÁTICAS
INFANTIL

H O R A R I O :  E S T I P U L A D O  P O R  L A  I N S T A L A C I Ó N .

P R E C I O  C I D  L X V :  4 2 € .

P R E C I O  C I D  M J :  2 8 € .

D Í A S :  M I É R C O L E S  Y  V I E R N E S .

H O R A R I O :  A  C O N V E N I R  D E  M A Ñ A N A .

G R U P O  M Í N I M O :  1 0  P E R S O N A S .

P R E C I O  C I D :  2 3 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S :  2 0 € .

D Í A S :  L U N E S  Y  M I É R C O L E S .

H O R A R I O :  A  C O N V E N I R  D E  M A Ñ A N A .

G R U P O  M Í N I M O :  1 0  P E R S O N A S .

P R E C I O  C I D :  2 3 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S :  1 6 € .

Pincha aquí

H O R A R I O :  A  C O N V E N I R  D E  0 6 : 0 0  A  1 5 : 0 0  O  A

P A R T I R  D E  L A S  1 9 : 0 0 H .

T U R N O S :  4 5  M I N U T O S .

G R U P O  M Í N I M O :  1 0  P E R S O N A S .

P R E C I O  C I D  L X V :  3 0 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S  L X V :  2 4 € .

P R E C I O  C I D  M J :  2 0 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S  M J :  1 8 € .

P R E C I O  C I D  L - V :  4 8 € .

P R E C I O  + 6 5  A Ñ O S  Y  D E S E M P L E A D O S  L - V :  3 4 € .

https://cnmetropole.provis.es/ActividadesColectivas/ActividadesColectivasHorarioSemanal?fecha=2025-03-03T00:00:00&integration=False&publico=True


CONTACTO

Informacion@cnmetropole.com

C/ Poeta Alonso Quesada,
S/N

https://www.cnmetropole.com/

C.N.
METROPOLE

928244346

INFORMACIÓN PARA
LOS USUARIOS DEL

CENTRO INSULAR DE
DEPORTES

LAS ACTIVIDADES SE CREARAN EN FUNCIÓN

DEL NÚMERO DE INSCRITOS (MÍNIMO 10

PERSONAS) .

PARA GESTIONAR LA PLAZA SE DEBERÁN

PONER EN CONTACTO A TRAVÉS DE CORREO

ELECTRÓNICO:

SÓLO PERSONAS USUARIAS ACTIVAS A FECHA

DE CIERRE.

Informacion@cnmetropole.com

https://www.google.com/maps/dir/Centro+Insular+de+Deportes+de+Gran+Canaria,+Las+Palmas+de+Gran+Canaria/C%2F+Poeta+Alonso+Quesada,+S%2FN,+35005+Las+Palmas+de+Gran+Canaria,+Las+Palmas/@28.115541,-15.4314373,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xc4095848462aaa9:0x9ceb6601a23aec80!2m2!1d-15.4177436!2d28.1130847!1m5!1m1!1s0xc40969637541a05:0xdd625682dd458a99!2m2!1d-15.4272773!2d28.1231733!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyMy4xIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Centro+Insular+de+Deportes+de+Gran+Canaria,+Las+Palmas+de+Gran+Canaria/C%2F+Poeta+Alonso+Quesada,+S%2FN,+35005+Las+Palmas+de+Gran+Canaria,+Las+Palmas/@28.115541,-15.4314373,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0xc4095848462aaa9:0x9ceb6601a23aec80!2m2!1d-15.4177436!2d28.1130847!1m5!1m1!1s0xc40969637541a05:0xdd625682dd458a99!2m2!1d-15.4272773!2d28.1231733!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyMy4xIKXMDSoJLDEwMjExNDUzSAFQAw%3D%3D
https://www.cnmetropole.com/
https://www.cnmetropole.com/

